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ทบทวนโครงสรา้ง

โปรตีน เกิดจากกรดอะมิโนจับกันดว้ย พันธะโควาเลนต์โดย

คารบ์อนในหมูค่ารบ์อกซลิ (-COO-) ของกรดอะมโินโมเลกลุแรกจับ

ดว้ยพันธะเปบไทดก์บัไนโตรเจนในหมูอ่ะมโิน (-NH3
+) ของกรดอะ

มโินโมเลกลุถัดไป

ทีม่า: http://eleventeengreen.wordpress.com/2012/11/19/proteins-four-levels/, http://www.wired.co.uk/news/archive/2012-06/20/meat-consumption

รปู 1 โครงสรา้งโปรตนีซึง่เกดิจากกรดอะมโินจับกนัเป็นสายยาวดว้ยพันธะโควาเลนต์
แลว้แลว้มกีารขดสามมติหิลายระดบั
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การยอ่ยโปรตนีเริม่ทีก่ระเพาะอาหาร
โดยกรดเกลอืและเอนไซมเ์ปปซนิ

ตบัออ่นขบัเอนไซมย์อ่ยโปรตนี
ออกมาแลว้จงึเขา้สูล่ าไสเ้ล็ก

ได และไตรเปป
ไทด์ ยอ่ยจนได ้
กรดอะมโินใน

ล าไส ้

กรดอะมโินดดูซมึ
เขา้สูก่ระแสเลอืด

และไปยังตบั

ตบัควบคมุการ
กระจายของ

กรดอะมโินไป
ยังสว่นตา่งๆ 
ของรา่งกาย

โปรตนีจากอาหารสว่นหนึง่
สญูเสยีไปกบัการขบัถา่ย

ล าไสเ้ล็กเป็นอวยัวะหลัก
ของการยอ่ยโปรตนี

1. การยอ่ยสลายโปรตนี เกดิในอวยัวะของระบบทางเดนิอาหารของ
รา่งกาย โดยยอ่ยสลายจากโพลเิปปไทดจ์นไดก้รดอะมโินอสิระ 

รปู 2การยอ่ยสลายโปรตนีในระดับอวัยวะ (กระเพาะอาหาร ส าไสเ้ล็ก ล าไสใ้หญ)่ จนไดก้รดอะมโินอสิระ
ดดูซมึเขา้สูก่ระแสเลอืด 6

เมตาบอลสิมของกรดอะมโินและโปรตนี

ทีม่า: www.pianetachimica.it/.../pepsina1_ita.html



ในกระเพาะอาหาร โปรตีนที่

ทานเขา้มาจะท าใหเ้กดิขัน้ตอนตา่ง ๆ  ดังนี้

- เกดิการกระตุน้ Antrum cell

ใหห้ลั่ง gastrin hormone

- Parietal cell หลั่งกรด HCl

เพือ่ปรับสภาวะในกระเพาะใหเ้ป็นกรด

-Chief cell จงึหลั่งเอนไซม์

เปปซโินเจน (pepsinogen) ทีย่ังไมแ่อค

ทฟี ซึง่จะเกดิ autolysis แลว้กลายเป็น

เปปซิน (pepsin) ที่แอคทีฟจึงสามารถ

ยอ่ยโปรตนีได ้
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ทีม่า: www.pianetachimica.it/.../pepsina1_ita.html

Pepsinogen Pepsin

รปู 3 : Autolysis ของเอนไซมย์อ่ยโปรตนีในกระเพาะอาหาร
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ทีม่า: 
http://droualb.faculty.mjc.edu/Course%20Materials/Physi
ology%20101/

Chapter%20Notes/Fall%202007/chapter_20%20Fall%20
2007%20Phy%20101
.htm



Site of 
synthesis

Zymogen Active enzyme

Stomach Pepsinogen Pepsin

Pancreas Chymotrypsinogen Chymotrypsin

Pancreas Trypsinogen Trypsin

Pancreas Procarboxypeptidase Carboxypeptidase

Pancreas Proelastase Elastase

Proenzyme with proteolytic activation



Proteolytic Activation of Digestic Enzyme



Mechanism of Glycolytic Enzymes

Basic knowledge of amino acid structure  





2.1 การก าจัดหมูอ่ะมโิน (Deamination)

2.2 วฏัจักรยเูรยี (Urea cycle)

2.3 การสลายโครงสรา้งคารบ์อนทีเ่หลอื (Degradation of C 
skeleton)

2.คะตาบอลซิมึของกรดอะมโิน เกดิใน cytoplasm ของเซลล์ โดย
กรดอะมโินทีเ่ขา้สูไ่ซโตพลาสซมึของเซลลจ์ะผา่นคะตะบอลซิมึ 3 ขัน้ตอนคอื

รปู 4สรปุคะตะบอลสิมของกรดอะมโินซึง่ประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอนหลกั
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NH3H2N-CO-NH2

ขับทิง้ทาง
ปัสสาวะ

โครงสรา้ง
ทีเ่หลอือยู่

สลายโครงสรา้ง

วฏัจักรยเูรยี
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ทีม่า: http://www.daviddarling.info/encyclopedia/C/cysteine.html
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การก าจัดหมู่อะมิโนเกดิจากแอคตวิิตีของเอนไซม์
หลายชนดิ ไดแ้ก่

- ทรานสอะมเินส (transaminase) 
- ดไีฮโดรจเินส (dehydrogenase) 
- ดอีะมเินส (deaminase)

2.1 การก าจดัหมูอ่ะมโิน: เป็นปฏกิริยิาการดงึหมู่อะมโิน
ออกจากโมเลกลุกรดอะมโินเกดิเป็นแอมโมเนียซึง่ร่างกายอาจเก็บ
ไวใ้ช ้หรอืเป็นของเสยีแลว้ขบัออกจากรา่งกาย

14
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- Transaminase เรง่การขนยา้ยหมูอ่ะมโิน (–NH2) 

จากกรดอะมโินไปยังโมเลกลุ keto acid เชน่ -ketoglutarate

CH3

H3
+N-C-H

C

O O-

Alanine

-Ketoglutarate

transaminase

Pyruvate

Glutamate

C=O

CH2

-O O

C

C

O O-

CH2

+

CH3

C

O O-

C=O H3
+N-C-H

CH2

-O O

C

C

O O-

CH2

Alanine + - Ketoglutarate Pyruvate + Glutamate

Aspartate + - Ketoglutarate Oxaloacetate + Glutamate

Glycine + - Ketoglutarate Glyoxylate + Glutamate

Leucine + - Ketoglutarate - Ketoisocaproate + Glutamate

+
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- Dehydrogenase เรง่การก าจัดหมูอ่ะมโินจากกรดอะมิ

โนพรอ้มทั ้งเกิดปฏิกิร ิยาออกซิเดชัน หรือเรียก “oxidative

deamination” ท าใหเ้กดิ reducing equivalent ขึน้มาดว้ย 

เอนไซมท์ีเ่รง่ปฏกิริยิานีม้ชี ือ่ลงทา้ยดว้ยค าวา่ “dehydrogenase”

++ Glutamate 
dehydrogenase

H3
+N-C-H

CH2

-O O

C

C

O O-

CH2

C=O

CH2

-O O

C

C

O O-

CH2

NAD+ or 
NADP+

+ NADH or 
NADPH

NH4
+

+ H2O + H+

Glutamic acid -Ketoglutarate
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- Deaminase เร่งการก าจัดหมู่อะมโินจากโมเลกุล

กรดอะมิโนโดยไม่เกดิปฏกิริยิาออกซิเดชนั เช่น การเร่ง

ปฏกิริยิาโดยเอนไซม ์aspartic acid deaminase หรอื aspartase

+aspartaseH3
+N-C-H

-O O

C

C

O O-

CH2

CH

-O O

C

C

O O-

CH

NH4
+

Aspartic acid Fumarate

Pyruvate

HO-CH2-CH-COO-

NH3
+

Serine

serine 
dehydratase

- H2O H2C=C-COO-

NH3
+

+ H2O NH4
+ H3CCCOO-

O

+
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ดั ง นั้นการก า จัดหมู่ อ ะมิโนออกด ว้ยแอคติวิตีของ
transaminase มวีัตถปุระสงคเ์พือ่เก็บรวบรวมหมูอ่ะมโินไวใ้ช ้

ในรปูของโมเลกลุ glutamate

ในขณะทีก่ารก าจัดหมูอ่ะมโินออกดว้ยแอคตวิติขีองเอนไซม์

dehydrogenase และ deaminase จะได ้NH4
+ ซึง่ตอ้งเปลีย่น

ใหเ้ป็นโมเลกลุยเูรยีโดยผา่น urea cycle แลว้จงึขบัออกจาก
รา่งกายทางปัสสาวะ
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2.2 Urea cycle :

แอมโมเนีย่มไอออน (NH4
+) 

ทีเ่กดิจากการก าจัดหมู่อะมิ

โนจะถกูขับออกจากร่างกาย

ทางปัสสาวะในรูปของยูเรีย

(urea) โดยผ่าน วฏัจกัรยู

เร ีย ในสัตว์วัฏจักรยูเรีย

เกดิขึน้ทีต่บัเทา่นัน้

ทีม่า: www.ncbi.nlm.nih.gov/Omim/Images/ureacycle.html

รปู 5วฏัจักรยเูรยี
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NH4

+

H2N

NH2

NH

NH2

H2N













Urea Cycle



2.3 การสลายโครงสรา้ง C สว่นทีเ่หลอื (degradation of carbon 

skeleton) โครงสรา้งสว่นทีเ่หลอืของกรดอะมโินทัง้ 20 ชนดิจะถกูสลายตอ่ไป 

และเปลีย่นผ่านสารตัวกลาง (intermediate) ในวถิไีกลโคลซิสิ และวัฏจักรเค

รบส ์เมือ่ถกูสลายหมดในวถิไีกลโคลซิสิ และวฏัจักรเครบสจ์ะใหพ้ลังงาน

เพือ่ความสะดวกจงึจัดกลุม่คะตาบอลซิมึของกรดอะมโินได ้6 กลุม่ คอื

- Pyruvate - Acetyl CoA

--Ketoglutarate - Succinyl CoA

- Fumarate -Oxaloacetate

Glucogenicamino acid

Ketogenicamino acid

กรดอะมโินทีส่ลายใหส้ารตัวกลางในวถิไีกลโคลซิสิ และวัฏจักรเครบส์ ซึง่น าไปสงัเคราะหน์ ้าตาลกลโูคสได ้

กรดอะมโินทีส่ลายให ้Acetyl CoAซึง่เปลีย่นเป็น ketonebody ได ้

21
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Pyruvate

Citrate

Isocitrate

-Ketoglutarate

Succinyl CoA

Succinate

Fumarate

Oxaloacetate

Acetyl-CoA

Alanine
Cysteine
Glycine
Serine 
Threonine
Tryptophane

Isoleucine
Leucine
Lysine 
Phenylalanine 
Tryptophane
Tyrosine

Arginine 
Glutamate
Glutamine 
Histidine 
Proline

Isoleucine
Methionine
Threonine
Valine

Phenylalanine 
Tyrosine

Asparagine 
Aspartate

Glucogenic amino acid

Ketogenic amino acid

ดัดแปลงจาก: www.sparknotes.com/.../aminoacids/section2.rhtml

รปู 6การยอ่ยสลายโครงสรา้งทีเ่หลอือยูข่องโปรตนีซึง่แบง่เป็น 6 กลุม่
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Amino acid catabolism

1.

2.
3.

4.

5.

6.



Dehydrogenase

Lyase Hydroxy
methyl
transferase

Hydroxy
methyl
transferase

Amino
transferase Dehydratase

1. Pathway  การสลาย ในกลุม่ C 3 อะตอม



2. Pathway  การสลาย ในกลุม่ C 5 อะตอม



3. Pathway  การสลาย ผา่น
succinyl Co A

4. Pathway  การ
สลาย ผ่าน
acetoacetate



4. Pathway  การสลาย ผ่าน  acetoacetate



4. Pathway  การสลาย ผ่าน  acetoacetate
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รปู 7 แผนภมูแิสดงวถิกีารยอ่ยสลายของกรดอะมโินใน P. haloplanktis TAC125
Boris Wilmes et.al. Cytoplasmic and Periplasmic Proteomic Signatures of Exponentially Growing Cells of the Psychrophilic Bacterium Pseudoalteromonas haloplanktis TAC125. 
APPLIED AND ENVIRONMENTAL MICROBIOLOGY, Feb. 2011, p. 1276–1283



Albino หรอืคนเผอืกเป็นความผดิปกตทิีถ่่ายทอดทางพันธุกรรม 
เป็นความบกพร่องของเอนไซม ์tyrosinase ที่ไม่สามารถเปลี่ยน 
tyrosine เป็น dopa ซึง่เป็นปฏกิริยิาเริม่ตน้ของการสรา้ง melaninทีท่ า
หนา้ทีเ่ป็นเม็ดสใีตผ้วิหนัง ในผม ขน และมา่นตาของสตัว์

โรคทีเ่กดิจากเมตาบอลสิมของกรดอะมโิน

อาการของโรคคือไม่มีเม็ดสใีตช้ัน้ผวิหนัง 
ขนและผม รวมถึงม่านตา ท าใหเ้สี่ยงต่อ
มะเร็งผวิหนัง ตาไม่สูแ้สง และมีปัญหาใน
การมองเห็น โรคนี้ไม่สามารถรักษาใหห้าย
ได ้ผูป่้วยตอ้งป้องกัน ผวิหนังและม่านตา
จากรังส ีUV

x
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ยบัย ัง้การสรา้งสผีวิ (melanin) ไดโ้ดยสารแอนตอิอกซแิดนท์

เอนไซม ์tyrosinase ท าหนา้ทีเ่ร่งการสรา้งสผีวิโดยเปลีย่น tyrosine

เป็น dopaซึง่เป็นปฏกิริยิาออกซเิดชนั จดุเริม่ตน้ของการสรา้งmelanin

อนัเป็นเม็ดสใีตผ้วิหนัง ในผม ขน และมา่นตาของสตัว์

Kogic acid -ArbutinVitamin A Vitamin EVitamin C Ellagic acid Glutathione (GSH)

ในทางการแพทย์การรักษาการผลิตเม็ดสีที่มากกว่าปกติ หรือใน

อุตสาหกรรมเครื่องส าอาง การสกัดสารแอนตอิอกซแิดนท์จากผลไม ้

ตระกลูเบอรร์ี ่เชน่ bearberry cranberry mulberry blueberry รวมถงึลกู

แพร์ ก าลังเป็นที่สนใจอย่างแพร่หลาย เพราะสารสกัดที่ไดน้ี้สามารถ

ยับยัง้แอคตวิติขีองไทโรซเีนส หรอืเป็นแหลง่ของ tyrosinase inhibitor 

ซึง่มผีลท าใหผ้วิขาวขึน้
31



Phenuylketonuria (PKU) เป็นความผดิปกตทิีถ่่ายทอดทาง
พันธกุรรม เป็นความบกพรอ่งของเอนไซม ์phenylalanine hydroxylase
ทีไ่มส่ามารถยอ่ยสลาย phenylalanineท าใหม้ ีphenylalanine สะสมใน
เลอืดและน ้าไขสนัหลงั

phenylalanine ทีส่ะสมจะเปลีย่นเป็นสารทีม่ีผลต่อพัฒนาการของ
สมอง ท าใหม้ภีาวะปัญญาอ่อน โรคนี้ไม่สามารถรักษาใหห้ายได ้แต่
ควบคุมใหอ้าการของโรคไม่ก าเรบิไดโ้ดยการควบคุมอาหารโปรตีน
ตลอดชวีติ 

โรคทีเ่กดิจากเมตาบอลสิมของกรดอะมโิน
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สารทดแทนความหวาน (sweetener) ถกูใชแ้พร่หลายในปัจจุบัน
เพราะคนใสใ่จเรือ่งรูปร่างมากขึน้ สารทดแทนความหวานสามารถใหร้ส
หวานเหมอืนน ้าตาลแต่ไม่ใหพ้ลังงานมหีลายชนิดเชน่ แอสพารเ์ทม
aspartame

aspartame เมื่อย่อยสลายจะให ้aspartate, 
phenylalanine, และ methanol ซึง่มผีลตอ่ผูป่้วย PKU โดยตรง
ดงันัน้ในตา่งประเทศสนิคา้ทีผ่สมสารใหค้วามหวานชนดินีต้อ้งระบุ
บนฉลากอย่างชัดเจนว่า “phenylketonurics: contains 
phenylalanine”

L-aspartyl-L-phenylalanine methyl ester

Aspartame

โรคทีเ่กดิจากเมตาบอลสิมของกรดอะมโิน
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http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/5b/Aspartame_structure.png


3. อะนาบอลซิมึ: การสงัเคราะหก์รดอะมโินและโปรตนี

3.1 Amino acid biosynthesis กรดอะมโินทัง้ 20 ชนดิจะถกู
สรา้งขึน้โดยใชส้ารตน้ตอในการสังเคราะห ์6 ชนดิ จงึจัดกลุม่อะนาบอลิ
ซมึของกรดอะมโินได ้6 กลุม่

- Riburose-5-phosphate
- 3-Phosphoglycerate
- Phosphoenolpyruvate
- Pyruvate
- -Ketoglutarate
- Oxaloacetate

34
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R-5-P

Citrate

Isocitrate

-Ketoglutarate

Succinyl CoA

Succinate

Fumarate

Oxaloacetate

G-6-P

PEP

3-PGA

Pyruvate

Aspartate 
Asparagine 

*Isoleucine 
*Lysine 
*Methionine 
*Threonine

Glutamate 
Glutamine 

*Arginine 
Proline

Alanine 
*Leucine 
*Valine 

*Phenylanine 
*Tryptophane 
*Tyrosine

Cysteine 
Glycine
Serine   

Histidine

* Essential amino acid

รปู  8การสงัเคราะหก์รดอะมโินซึง่แบง่เป็น 6 กลุม่ตามชนดิของสารตัง้ตน้ทีใ่ชใ้นการสงัเคราะห์
35ดดัแปลงจาก : http://www.uky.edu/~dhild/biochem/24/lect24.html
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รปู 9 การสงัเคราะหท์างชวีภาพของกรดอะมโิน

เมตาบอลสิมของกรดอะมโินและโปรตนี

http://www.uky.edu/~dhild/biochem/24/lect24.html 



3.2 การสงัเคราะหโ์ปรตนี :ตอ้งใช ้2 ดว้ยขบวนการยอ่ย คอื 
transcription และ translation

37

รปู  10 การสงัเคราะหโ์ปรตนีประกอบดว้ยขบวนการ transcription และ translation

ทีม่า:

https://www.youtube.com/

watch?v=bOYFjUOr75M&fe

ature=player_detailpage 

https://www.youtube.com/

watch?feature=player_deta

ilpage&v=Dgn3jDa8Yx8, 

https://www.youtube.com/

watch?v=0tuZWB3FVKM&f

eature=player_detailpage

CENTRAL DOGMA

2. Transcription

3. Translation

1. Replication

*

ทีม่า: https://www.technologynetworks.com/genomics/articles/transcription-vs-translation-worksheet-323080

เมตาบอลสิมของกรดอะมโินและโปรตนี

5’ 3’

5’ 3’

5’ 3’

Sense strand

Antisense  strand

Template

3’ 5’

3’ 5’

N C

https://www.youtube.com/watch?feature=player_detailpage&v=Dgn3jDa8Yx8,
https://www.youtube.com/watch?v=0tuZWB3FVKM&feature=player_detailpage
https://www.youtube.com/watch?v=bOYFjUOr75M&feature=player_detailpage


โปรตนีเป็นสายโซ่ของกรดอะมโินโดยมลี าดับของกรดอะมโิน
คงทีใ่นโปรตนีแตล่ะชนดิ การสรา้งโปรตนีจงึตอ้งควบคมุล าดบักรดอะมิ
โนใหค้งที ่เพราะถา้ล าดบัเปลีย่นโปรตนีทีไ่ดจ้ะผดิจากเดมิ

โปรตนีถกูสรา้งขึน้โดยค าสัง่จากยนี หรอืจากรหสัพันธกุรรมของ 
DNA แต ่DNA อยูใ่นนวิเคลยีส การออกค าสัง่จงึท าไดโ้ดยผา่นการสรา้ง 
mRNA ในกระบวนการคดัลอกรหสัพันธกุรรม (transcription)

3.2.1. Transcription

38

เมตาบอลสิมของกรดอะมโินและโปรตนี

5’ 3’

5’ 3’

5’ 3’

Sense strand

Antisense  strand

Template

3’ 5’

3’ 5’
รปู  11 การคดัลอกรหัสพันธกุรรม 

https://www.technologynetworks.com/genomics/arti
cles/transcription-vs-translation-worksheet-323080



Transcription ในเซลล์ eukaryote ประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอน

1. การเริม่ตน้กระบวนการคดัลอกรหสั 

(Initiation of transcription)

อาศยัการท างานของเอนไซม ์RNA polymerase 3 ชนดิ

- RNA polymerase I เกีย่วขอ้งกบัการคัดลอกรหัสของยนีทีใ่ช ้

สรา้ง large rRNA ไดแ้ก ่18S rRNA, 28S rRNA และ 5.8 S rRNA

- RNA polymerase II เกีย่วขอ้งกับการคัดลอกรหัสของยนีที่

เก็บรหสั (coding sequence) ส าหรับสรา้งโปรตนี

- RNA polymerase III เกีย่วขอ้งกบัการคัดลอกรหัสของยนีที่

ใชส้งัเคราะห ์tRNA

กระบวนการคัดลอกรหัสจะเริม่เมือ่ RNA polymerase เขา้จับกับ

บรเิวณ promoter ของ DNA เกลยีวคู ่และเกดิการคลายเกลยีว DNA 

ออกบางสว่น
39
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2. การยาวออกของสายโซ่ RNA 

(Elongation of RNA chain) 

โดย RNA polymerase จะน านวิคลโีอไทดต์ัวใหม ่(NTPs) เขา้

มาต่อที่ปลาย 3’-OH ของสายโซ่ RNA และจะเคลื่อนตัวไปทางดา้น 

downstream ตามความยาวของสาย DNA แมแ่บบ เพือ่สงัเคราะหใ์ห ้

ได ้RNA ทีย่าวขึน้

3. การสิน้สดุการคัดลอกรหัส (Termination of transcription) 

บนสายดเีอ็นเอจะมสีญัญาณ (signal) ใหห้ยดุการสงัเคราะห ์RNA ซึง่

จะมเีบสไทมนี 3 หรอืมากกวา่ (TTT) เรยีงล าดบัอยู่
40

รปู  12 Phosphodiester bond ทีถ่กูสรา้งขึน้

ดว้ยการเรง่ของเอนไซม ์RNA polymerase 

เมตาบอลสิมของกรดอะมโินและโปรตนี

3’

5’

3’

5’

1st Nucleotide

2nd Nucleotide

http://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiOiL-d5bfLAhULUo4KHTLfA0gQjRwIBw&url=http://www.slideshare.net/Pammy98/chapter-21-4840020&bvm=bv.116573086,d.c2E&psig=AFQjCNHXH3wnZgyUED2FSBh9F6e6txyKQg&ust=1457756494836125


รปู  13  RNA polymerase II เรง่การเขา้จับกนัของ RNA nucleotides แลว้ท าใหเ้กดิ polynucleotide

Template
1. Initiation of transcription

เขา้จับบรเิวณ promoter
และคลายเกลยีว DNA

RNA 
polymerase II 

2. Elongation of RNA 
น านวิคลโีอไทดต์ัวใหมเ่ขา้มา
ตอ่ทีป่ลาย 3’-OH ของสาย RNA

NTPs

3. Termination of RNA synthesis
เดนิทางมาถงึ terminate signal
ของ DNA template

RNA 
polymerase II 

5’ 3’mRNA

Anti-Sense strand

Sense strand

Promoter Terminator

Coding strand
5’ 3’
3’ 5’

Transcription start site

5’
3’

mRNA

3’
5’

5’
3’

5’
3’

mRNA

5’ 3’
3’ 5’

5’ 3’
3’ 5’
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3.2.2 translation
หลังจากการคัดลอกรหัสแลว้ mRNA ทีไ่ดเ้คลือ่นทีอ่อกจาก

นวิเคลยีสไปยงัไซโตพลาสซมึ จับกบัไรโบโซมและเริม่ตน้กระบวนการแปล
รหสัพนัธุกรรม (translation)  

รหัสพันธุกรรม 1 รหัส
คอืล าดับเบส 3 ตัว ทีเ่รยีงกัน
บนโมเลกลุ mRNA เรยีกว่า 
codon แต่ละรหัสจะจ าเพาะ
กบักรดอะมโินแตล่ะชนดิ

เนือ่งจากเบสม ี4 ชนดิ 
คอื A, U, G และ C และในแต่
ละรหัสประกอบดว้ยเบส 3 ตัว 
ดังนั้นจ านวนรหัสพันธุกรรม
ทัง้หมดม ี64 รหสั (4*4*4)

http://bilingualbiology11a.blogspot.com/2014/05/topic-12-from-dna-to-proteins.html

รปู  14 ตาราง codon

42
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การแปลรหสัพนัธุกรรมที่อยู่บนโมเลกุล mRNA ใหเ้ป็น

โปรตนีมลี าดบัขัน้ดงัตอ่ไปนี้

1. tRNA เริม่ตน้เขา้จับกบั start codon บนโมเลกลุ mRNA

2. rRNA subunit ใหญแ่ละเล็กเขา้กบั ณ ต าแหน่งนีแ้ลว้เกดิ

เป็น ribosome ทีท่ าหนา้ทีส่รา้งโปรตนี

3. tRNA อนัดบัถดัไปเขา้จับกบั codon อนัดบัถดัไปบนโมเลกลุ 

mRNA โดยใชส้ว่น anti-codon เขา้จับ

4. กรดอะมโินทีม่ากับ tRNA เริม่ตน้สรา้งพันธะ peptide กับ

กรดอะมโินทีเ่พิง่เขา้มาใหม่

5. tRNA เริม่ตน้หลดุออกจากไรโบโซม; ไรโบโซมเคลือ่นทีไ่ป

ขา้งหนา้ 1 codon; tRNA ใหมเ่ขา้จับกบั codon ใหมน่ี;้ เกดิขัน้ตอน

- ซ ้า ๆ ไปเรือ่ย ๆ

6. การสังเคราะหโ์ปรตนีหยดุลงเมือ่ไรโบโซมเคลือ่นทีม่าถงึ 

stop codon บนโมเลกลุ mRNA
43
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รปู  15  Aminoacylated tRNA ซึง่มลี าดบัเบสที ่anticodon จับไดพ้อดกีบั codon บนโมเลกลุ

mRNA 
http://www.wiley.com/college/boyer/0470003790/structure/tRNA/trna_intro.htm

เมตาบอลสิมของกรดอะมโินและโปรตนี
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 Protein synthesis stops when 

the ribosome reaches the stop 
codon on mRNA.

 Large and small ribosomal subunits

joint to form a functional ribosome.

 Anticodon of incoming tRNA pairs with

next mRNA codon beside intiator tRNA.

 Amino acid on initiator tRNA forms a

peptide bond with the amino acid beside it.

 Initiator tRNA leaves the ribosome; 

ribosome shift by one codon; tRNA binds to 

newly exposed codon; steps - repeat.

 Initiator tRNA attaches

to a start codon.

45http://www.evcforum.net/dm.php?control=msg&t=17335

รปู  16  ขบวนการแปลรหสัพันธกุรรมเป็นโปรตนี
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